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THOI GIAN

Tam ly thi truong la quan niém cho rang thj truong bién dong
theo hoac bi anh hudng bdi trang thai cdm xuc cda nhirng nguoi
tham gia. Day la mét trong nhitng cht dé chinh cta kinh té hoc
hanh vi - mo6t [inh vuc lién nganh nghién clu cac yéu toé khac
nhau dén trudc cac quyét dinh kinh té.



Nhiéu ngudi tin rang cdm xuc la déng luc chinh dang sau su
bi€n ddng cula thj trudng tai chinh, va rang téng thé tam ly bién
dong cla nha dau tu chinh la diéu tao céi goi la chu ky thi
truong theo tam ly.

NGi tdm lai, tam ly thi truong la cdm gidc chung cla cac nha
dau tu va nha giao dich vé hanh dong gia cla mot tai san. Khi
“tam ly” thi truong tich cuc va gia tang lién tuc thi thi truong
duogc cho la c6 xu hudng tang (thuong duoc goi la “bull market”
hay thi truong bo). Trudng hop nguogc lai khi gia giam lién tuc
dugc goi la “bear market” hay thj truong gau,.

Vi vay, tam ly thi truong dugc tao thanh tir quan diém va cam
xUc cé nhan cula tat cd céc nha giao dich va nha dau tu trong
thi truong tai chinh. Hay néi cach khac, né la sb trung binh cla
cam giac cua nhiing ngudi tham gia thi trudng.

Nhung, giong nhu véi bat ky nhém nao, khong mét y kién duy
nhat nao cé thé hoan toan chiém uu thé. Dua trén céac ly thuyét
tam ly thi truong, gid cla moét tai sdn cé xu hudng thay déi lién
tuc dé€ dap Gng véi tam ly chung cda thi trudng - tam ly nay
cling luén bién dgGi. Néu khdng nhu viéc, sé rat khd dé thuc hién
mot giao dich thanh cbng.

Trong thuc té€, khi thi truong di |én, diéu dé c6 kha nang la do
théi d6 va niém tin cla cac nha giao dich dugc cdi thién. Tam ly
thi truong tich cuc khién cau tang va cung giam. Daéi lai, cau
tang cé thé tao ra mot thai d6 tham chi con manh mé hon.
Tuong tu nhu vay, khi thi trudng giam manh, diéu d6 dan dén
tam ly tiéu cuc va lam gidm cau va tang cung san co.

Cam xuc thay déi nhu thé nao trong chu ky thi truéng?
Xu hudéng tang

Tat cd cac thi truong déu trai qua cac chu ky phat trién maé rong
sau do thu hep. Khi mot thi trudng dang trong giai doan mé
rong (bull market), thi truong dé cé mot bau khéng khi lac
guan, tin tudng va su tham lam. Théng thuong, chinh nhiing
cam xuc tich cuc nay dan dén cac giao dich mua tang manh.

Hiéu Ung theo chu ky hoac hoi té kha phé bién trong chu ky thi
truong. Vi duy, tam ly thi trudgng tich cuc hon khi giad tang, sau do
khi giad tang, tam ly sé tré nén cang tich cuc hon va thic day thi
truong cao hon.



Doi khi, mot cdm gidc vé su tham lam va niém tin chiém Iinh thij
trudng dén muc gay ra mot bong béng tai chinh. Khi dé, nhiéu
nha dau tu trd nén phi ly tri, khdng con nhin thay gié tri thuc va
chi mua mot tai sdn vi ho tin rang thi trudng sé ti€p tuc tang.

Ho tré nén tham lam va vugt qua da thi truong, hy vong kiém
duogc lgi nhuan. Khi gia tang qua muc, dinh cuc bd duogc tao ra.
Nhin chung, day dugc coi la diém rui ro tai chinh téi da.

Trong moét so6 truong hagp, thi truong sé di ngang trong mot thoi
gian khi cac tai san dang dan duoc ban. Day con dugc goi la
giai doan phan phoi. Tuy nhién, mét sé chu ky khéng cé giai
doan phan phdi rdé rang va xu hudng gidm bat dau ngay sau khi
dat dén dinh.

Xu hudéng giam

Khi thj truong bat dau ré sang hudng khac, tdm trang phan
khich c6 thé nhanh chdng bién thanh su hai long tham lang, vi
nhiéu nha giao dich tlr chéi tin rang xu hudng tang da két thuc.
Khi gia tiép tuc gidm, tam ly thi trudng nhanh chéng chuyén
sang mat tiéu cuc, va tran ngap am giac lo lang, chéi bo va
hoang loan.

Trong b6i canh nay, ching téi cé thé mo ta cam giéc lo lang la
khi cadc nha dau tu bat dau dat cau héi tai sao gid gidam va diéu
nay sém dan dén giai doan pha nhan, dugc dadnh dau béi mét
cam giac khéng chap nhan. Nhiéu nha dau tu khang khang gilt
vi thé thua 16 cGia minh, vi “qud mubn dé ban” hoac vi ho muén
tin rang “thi truong sé quay tré lai sém”.

Nhung khi gid giam hon n{ra, lan séng ban manh hon. Tai thoi
diém nay, noéi sg hai va hoang loan thudng dan dén céi dugc goi
la su tu bd thi truong (khi nhitng nha dau tu tr bd va ban tai
san cla ho & muc gan véi day cuc bo).

Cudi cung, xu hudng gidm dung lai khi bién dong gidm va thi
truong 6n dinh. Thong thuong, thi trudong trdi qua cac chuyén
dong di ngang trudc khi cdm gidc hy vong va lac quan bat dau
xuat hién tré lai. Thai ky di ngang nhu vay con dugc goi la giai
doan tich IQy.

Cac nha dau tu st dung tam ly thi truong nhu thé nao?



NEu ly thuyét vé tam ly thi truong la hop 1&, viéc hiéu ly thuyét
nay c6 thé gilp nha giao dich gia nhap va thoat khdi thj trudgng
vao cac thai diém thuéan Igi hon. Tam ly chung cuta thj truong cé
tdc dong khdong mong muon: thai di€ém cé co hoi tai chinh cao
nhat (doi véi ngusi mua) thuong dén khi hau hét moi nguoi déu
vO vong, va thi trudong rat suy yéu.

Nguoc lai, thoi diém rui ro tai chinh cao nhat thuong xuat hién
khi phan I6n nhiing ngudi tham gia thi truong té ra hdo hic va
qua tu tin.

Vi vay, mét sé nha giao dich va nha dau tu c6 gang doc tam ly

cUa thj truong dé€ phat hién cac giai doan khac nhau cua chu ky
tam ly cda nd. Ly tudng nhat la ho sé sir dung théng tin nay dé

mua vao khi cé tam ly hodng loan (gid thap hon) va béan khi cé

nhu cdu mua tang (gia cao hon).

Tuy nhién, khong dé dé nhan ra nhitng di€m t6i uu nay trong
thuc té. Mot mdc gia c6 vé nhu la mdc day cuc bo (ho trg) co
thé con gidm n{ra va dan dén muc day sau haon niia.

Phan tich ky thuat va tam ly thi truong

Khi nhin lai chu ky thi trudng, hoan toan c6 thé nhan ra tam ly
chung da thay déi nhu thé nao. Phéan tich dir liéu trudc dé cé
thé cho phép nhin thay ré rang nhitng hanh dong va quyét dinh
nao dang I& c6 thé mang lai Igi nhuan cao nhat.

Tuy nhién, dé€ hiéu thi truong dang thay déi nhu thé nao tai thoi
di€ém hién tai thi kho khan hon - va tham chi con khé hon dé du
dodn nhitng xu hudng sé xay ra. Nhiéu nha dau tu s dung
phéan tich ky thuat (TA) dé c6 gang du doan thi trudng cé kha
nang di dén dau.

Theo mot nghia nao dd, chidng t6i c6 thé ndi rang cac chi sé TA
la cong cu cé thé dugc st dung dé do luong trang thai tam ly
cla thi trudng. Chang han, chi bdo Chi sé Sic manh Tuong doi
(RSI) cé thé cho biét khi tai sdn bi mua qua muc do tam ly thi
truong tich cuc manh mé (vi du: nhu cau mua tang qua muec).

Chi s6 MACD la mot vi du khac vé mot chi bdo c6 thé dugc sur
dung dé phat hién céc giai doan tdm ly khac nhau cuia chu ky
thi truong. N6i tédm lai, moi quan hé gilra cac duong cla chi bdo
c6 thé chi ra khi da thi truong thay déi (vi du, luc mua ngay
cang yéu di).


https://tintucbitcoin101.com/doc-nhieu/phan-tich-ky-thuat-la-gi.html

Tam ly thi truong va Bitcoin

Thi truong Bitcoin ndam 2017 la mot vi du roé rang vé cach tam ly
thi truong dnh huéng dén gid ca va nguoc lai. Tu thdng 1 dén
thang 12, Bitcoin da tang tir khodng 900 d6 la Ién muic cao nhat
moi thoi dai la 20.000 do6 la. Trong thoi gian tang, tam ly thi
truong ngay cang tich cuc. Hang ngan nha dau tu mai da tham
gia vao thi trudng, bi cuén vao su phan khich cuda thi truong
tang gia. FOMO, su lac quan thai qua va long tham nhanh
chéng day gia |én cao - cho dén khi né khong thé 1én cao hon
nira.

Sy ddo nguoc xu huéng bat dau dién ra vao cubi nam 2017 va
dau nam 2018. Thj truong doi chiéu khién nhiéu ngudi tham gia
muodn bj tén that dang ké. Ngay ca khi xu hudng gidam da dugc
thiét lap, su tu tin va tu man sai lam khi€n nhiéu ngugi khang
khang nam git.

Vai thang sau, tam ly thi trudng tré nén rat tiéu cuc khi niém tin
cla cac nha dau tu dat mdc thap nhat moi thoi dai. FUD va
hodng loan khién nhiéu ngudi mua gan dinh ban gan day, chiu
thiét hai I6n. Mot s6 nguoi tréd nén vé mdng vai Bitcoin, mac du
cong nghé vé co ban la giobng nhau. Trong thuc té, né dang
dugc cai thién lién tuc.

Su thién léch vé nhan thuc

Su thién 1&ch vé nhan thic la nhiing ki€u suy nghi phé bién
thuong khién con nguoi dua ra quyét dinh phi ly. Nhirng mo
hinh nay cé thé anh hudng dén cac nha giao dich va thi trudng
ndi chung. M6t vai vi du phé bién la:

e Thién léch nhitng théng tin ma ching ta muén
tin: xu huéng coi trong qua mudc nhiing théng tin xac nhan
niém tin ctia chinh ching ta, trong khi bd qua hoac loai bd
thong tin nguogc lai niém tin cla chidng ta. Vi du, cac nha dau
tu vao mot thi truong dang tang gid cé thé cé xu huéng tin
Vao cac tin tiec tich cuc, trong khi bd qua cac tin tic xau
hodc dau hiéu cho thady xu huéng thj trudng sap ddo ngugc.

e Ac cam véi su thua 16: xu hudng phé bién clia con ngudi
la sg thua 16 nhiéu hon la tan hudng lgi nhuan, ngay ca khi
lgi nhuan tuong duong hoac 16n hon. Néi cach khéac, nbi dau
cla sy mat mat thudng I6n hon niém vui cla su thanh cong.
Piéu nay cé thé khién cac nha giao dich bd & co hdi tot hay
ban trong su hoang sg trong thoi ky tu bd thi truong. .


https://tintucbitcoin101.com/pho-bien/thuat-ngu-fomo-fud-va-de-vuot-qua-cac-hoi-chung-tam-ly-nay-trong-trade-coin.html
https://tintucbitcoin101.com/pho-bien/thuat-ngu-fomo-fud-va-de-vuot-qua-cac-hoi-chung-tam-ly-nay-trong-trade-coin.html
https://tintucbitcoin101.com/kien-thuc/bitcoin-101/tien-dien-tu-bitcoin-btc-la-gi.html
https://tintucbitcoin101.com/kien-thuc/bitcoin-101/tien-dien-tu-bitcoin-btc-la-gi.html

e Hiéu ing s& hitu: Day la xu huédng moi ngudi danh gia
qué cao nhitng th&r ma ho sé hitu, don gian la vi ho cé thé sé
h{ru nd. Vi du, mot nha dau tu sé hitru mot tdi tién dién td cod
nhiéu khd nang tin rang né cé gié tri hon so véi khong cé tui
tién nao trong tay.

Két luan

Hau hét cac nha giao dich va nha dau tu déu déng y rang tdm

ly c6 tdc dong dén giad ca va chu ky thi truong. Mac du ly thuyét

vé chu ky thi truong tdm ly rat néi tiéng, nhung chidng khéng
phai Iic nao cling déx ly. TU Con sot Hoa Tuylip ¢ Ha Lan vao

nhirng nam 1600 dén bong béng dotcom vao nhitng nam 90,

ngay ca nhitng ngudi giao dich lanh nghé cling phai vat 1on dé

phan biét cam xuc cua chinh ho khéi tam ly chung cuda thi
truong.

Céc nha dau tu phai déi mat véi nhiém vu khé khan la phdi nam
bat khéng chi tdm ly clda thi trudng ma con cd tam ly clda chinh
ho, cling nhu cach thic ma diéu dé anh hudng dén qua trinh ra
quyét dinh cua ho.


https://www.binance.vision/glossary/bags
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